Valsts izglitibas satura centrs

Atbalsta materials ara nodarbibu
organizesana

Metodiskais lidzeklis

2018



Materialu izstradaja: Autoru kolektivs
Atbildiga par izdevumu Inese Liepina

Valsts izglitibas satura centra redakcija

Parpublicésanas vai citéSanas gadijuma atsauce uz So materialu ir obligata.

© Valsts izglitibas satura centrs, 2018



Vides intereSu izglitibas pedagogu metodisko izstradnu skates ,,Nac ara!”
labas prakses piemeéri

Valsts izglitibas satura centrs 2016. un 2017. gada organizgja vides intereSu
izglitibas pedagogu metodisko darbu skati “Nac ara!”. Skates mérkis bija aktivizét vides
interesu izglitibas pedagogu metodisko darbibu un pieredzes apmainu Latvija, izstradajot
miusdienigus metodiskos materialus un populariz€jot pedagogu labas prakses piemérus, ka
ar1 sekmét kvalitativu un daudzveidigu intereSu izglitibas programmu veidoSanu un
istenoSanu vides izglitiba.

Skate darbus prezent&ja 21 pedagogs. Darbu tematika bija loti plasa — izzinas sp€lu
veidoSana un eksperimentu izstrade, dazada veida orient€Sanas sp€les un izzinoSas
“trasttes”, ilglaicigu novada vides izp&tes konkursu organizg€Sana, jaunaka skolas vecuma
bérnu iesaistiSana vides izzinaSanas aktivitateés kopa ar vecakiem, kompoziciju un gaisa
darzu veidoSana, noteicgju sagatavoSana un mazpulku patstavigo projektu izstrade
uznéméjdarbibas prasmju attistiSanai.

Saja labas prakses pieméru apkopojuma var iepazities ar padomiem dazadu
izzinoSu ara nodarbibu organizé€Sana, $adas maciSanas pieejas priekSrocibam. Vairak
informacijas iesp&jams iegit, sazinoties ar autoriem.

Paldies visiem darbu autoriem par ieinteresétibu un dali§anos pieredze!

Inese Liepina
Valsts izglitibas satura centra
IntereSu izglitibas un audzinaSanas darba nodalas

vecaka referente



Nodarbibas ara

Autors: Jelena Golovanova, Bérnu un jauniesu vides izglitibas centra “Rigas Dabaszinibu
skola” skolotaja

Metodiska darba iss apraksts

Pilsétas bérni biezi nemak atpazit kokus, putnus un augus. Lai iepazitu dabu,
nepiecieSamas nodarbibas ara, kuras Rigas Dabaszinibu skola tiek praktizéta jau vairakus
gadus. Nesen skolas teritorija izveidota ari ara klase. Vislielako interesi skolénos izraisa
nodarbibas par kokiem un kriimiem.

Rigas Dabaszinibu skolai ir bagatiga augu kolekcija, tas teritorija sastopami dazadi reti
augi, ka ar1 koku un kriimu dekorativas formas, ziemcietes un sipolaugi. Darza aug augi no
visas pasaules: Eiropas, Ziemelamerikas, Talajiem Austrumiem u.c. pasaules malam.
Skolai ir ari siltumnica ar telpaugiem.

Darbs balstits uz autores personigo pieredzi. Metodiskajos ieteikumos ir aprakstitas autores
aprobétas nodarbibas, dotas darba lapas, fotografijas, spéles un uzdevumi par
dendrologiskaja kolekcija eso$o augu izmantoSanu skolénu izglitosana. lzveidoti ara
nodarbibu apraksti par Latvija izplatitako koku un kriimu sugam, introducétiem augiem,
apkopota informacija par dendrologiskas kolekcijas augu sugam.

Izvertgjot savu pieredzi, autore atzist, ka ara nodarbibas dod unikalu iesp&u noveérot un
pétit dabu un iegiitas zinaSanas paliek atmina uz ilgaku laiku, jo 1pasi, ja maciSanas procesa
iesaistiti visi manu organi. Sadas nodarbibas sniedz iesp&ju audzékniem apgiit pétnieciska
darba prasmes un iemanas un patstavigi apgit jaunas zinaSanas. Nodarbibas ara pozitivi
ietekmé audze€knu veselibu. Janem ar1 véra, ka ara nodarbibu sagatavoSana skolotajiem
jaiegulda lielaks darbs, ka ari labi japarzina p&tama teritorija.

Merkauditorija: Vides izglitibas pulcinu skolotaji un skoléni



Kustibu spéle ,,Augu mednieki”
Spele piedalas ¢etras komandas (3—5 spéletaji katra komanda).
Nepieciesamie materiali: teritorijas plans, koku un kriimu attéli un iss apraksts.
Speles noteikumi: Spéles sakuma spéles vaditajs uzdot jautajumu: “Ka sauc grieku augu
dievieti?” Atbildi uz So jautajumu dalibnieki noskaidros spéles gaita.
Teritorija pie 5 augiem piestiprinatas 5 kartinas ar cipariem (1, 2, 3, 4, 5). Katra komanda
sanem teritorijas planu, kura noradits, kur $os augus var atrast. Komandai uz katras kartinas
jauzraksta auga nosaukums. Koku un kriimu nosaukumu pirmie burti izveido atbildi.
Piem@ram:
1. Forsitija
2. Ligustrs
3. Ozols
4. Rododendrs
5. Aktinidija

legiitais rezultats: Flora




Sajiitu spéle ,,Nosauc péc taustes!”
Spéeles vaditajs peéc kartas katram spélétajam aizsien acis ar lakatu un iedot rokas zaru no
Sadiem skujkokiem:
1. Priede,

2. Egle,

3. Kadikis,

4. Lapegle.

Skoléns, taustot skujas, cenSas sajust tas patnibas (pieméram, forma, lielums, asums vai
mikstums), ar kuram jau teorétiski iepazinies. Uzvarétajs ir tas, kur§ pareizi nosauc visus

zarus. Tapat var darit, izmantojot koku ¢iekurus.
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Macibu ekskursijas daba

Autors: Jelena Golovanova, Bérnu un jauniesu vides izglitibas centra “Rigas Dabaszinibu
skola” skolotaja
Metodiska darba 1ss apraksts
Darba mérkis - sekmét audzeknu izpratni par dabu ara nodarbibas un radit skoléniem interesi
par tuvakas apkartnes augu daudzveidibu.
Sakuma autore macibu ekskursijas izmantojusi galvenokart monologa/dialoga metodi, bet
nesen veiksmigi tika aprobétas ekskursijas - nodarbibas, kur bérni pasi aktivi darbojas. Ara
nodarbibam tika izveidotas darba lapas ar fotografijam un uzdevumiem par Rigas parkiem
(Arkadijas parks, Vérmanes darzs, Bastejkalns).
Macibu ekskursijas tika izmantotas visa macibu gada garuma. Tada veida audzékniem bija
iesp&ja veikt ari fenologiskos novérojumus un macities saskatit interesanto daba visos
gadalaikos. P&c nodarbibas katra audzékna atradumi tiek parrunati, apkopoti, izdariti
secindjumi par vides stavokli, iespgjamiem labiekartojumiem.
Pulcina audzeknu ieguvumi:
e Mainot vidi, audz€kniem palielinas motivacija apgiit kaut ko jaunu. Tas rada bérniem
interesi un prieku;
e Tas, ko audzekni izm&gina pasi, veicina labaku izpratni un nostiprina teoretiskas
zinasanas;
e Audzekniem veidojas saudzigaka attieksme pret apkartgjo vidi.

Meérkauditorija: BJVIC «Rigas Dabaszinibu skola» Pukkopibas pulcina audzekni.



Darba lapa Nr. 1

Ka sauc So parku?

Atzimé atrastos kokus karte!



Darba lapa Nr. 2

Ka sauc So parku?

Uzraksti, no kadiem ziedaugu stadijumiem veidots akmensdarzs parka! (Uzraksti 3-5 augu
nosaukumus)







Koku un kriimu noteik§ana ziema

Autors: Lilita SvirZevska, Bérnu un jaunieSu vides izglitibas centra “Rigas Dabaszinibu
skola” skolotaja
Metodiska darba 1ss apraksts
Darba meérkis - radit skoléniem interesi par tuvakaja apkartné augoSajiem kokiem un
kriimiem, sniegt skoléniem zinasanas par koku un krimu sugu atpaziSanu ziema péc
zariem un pumpuriem.
Lai mérki sasniegtu, tika izveidots vienkarss noteicgjs ar kartiteém - vispirms tika ievakti un
ieskenéti Ilguciema un Agenskalna apkartné augo$o koku un kriimu zari. Atteli tika
apstradati programma Molberts. Koku un kriimu zaru noteicgja kartit€s ir atteloti 40
savvalas un dekorativo koku un krimu zari ar pumpuriem un doti augu nosaukumi
latvieSu, latinu un krievu valoda. Ziemzaliem augiem pie zariem ir ar1 lapas.
Noteicgja pagatavosana:

1. izgriez izdrukatas Kartites;

2. ar caurumotaju izveido caurumus kartiSu apakseja dala;

3. izver cauri auklinu un sasien.
Lai noteicgjs kalpotu pec iesp&jas ilgak, ieteicams to drukat uz bieza papira un iclamingét.

Merkauditorija: 1. — 7. klasu skoléni
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Pargajiens - spéle “Nac ara un macies meza!”
Autors: Ilona Gricane, J.Pilsudska Daugavpils valsts polu gimnazijas skolotaja
Metodiska darba 1ss apraksts:
Izveidotais sp€les komplekts lauj pastaigu Daugavpils novada meza parverst izzinosa spele
un iepazit piepils€tas mezu ka daudzfunkcionalu vides objektu ar daudzveidigam
ekosisttmam, dazadiem tautsaimniecibas infrastruktiiras objektiem, ka ar1 veértigam
pagatnes liecibam. Veicot $ada veida uzdevumus, skoléni macas darboties komanda un
nostiprinat sadarbibas prasmes, ieskatds veérigak labi pazistama apkartné, viegla,
nepiespiesta veida apgust zinasanas, sakopj vidi.
Spéles vaditaji katrai komandai iedod 2 kartes, ,,Cela veicamo uzdevumu lapu” un
paskaidro spéles noteikumus. Spéles dalibnieki dodas cela, 8 km pargajiena gaita
apmeklgjot 16 pieturas (marSruta garumu var saisinat, atkariba no dalibnieku vecuma).
Katra pietura komandai ir jaatbild uz 3 jautajumiem, sanemot 1 punktu par katru pareizo
atbildi. legiitos punktus spéles vaditaji fikse€ ,,Rezultatu lapa”.
Cela dalibniekiem ir javeic ar1 dazi papilduzdevumi, par ko komandas sanem
papildpunktus. P&d&ja pietura spéles vaditaji saskaita ieglitos punktus un apbalvo
uzvar€tajus un akttvakos dalibniekus ar ieprieks sartip&tam balvam.

Meérkauditorija: 6.- 12. klases skoléni

Informacijas kartinas paraugs

MACIES MEZA! 2., Vingri”

e~ | Udeni, kas sastopami starp diviem
- | tdensnecaurlaidigiem slaniem un
parasti ir zem spiediena, ir

a) arteziskie tideni
b) gruntsudeni
¢) termalie udeni
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MACIES MEZA!
CELA VEICAMO UZDEVUMU LAPA

1. Starta izdomajiet komandas nosaukumu!
2. Pargajiena laika nofotograf€jiet 5 interesantus, savdabigus dabas objektus!
3. Lidzi panemtajos maisos pargajiena laika savaciet cilvéka atstatas “pedas” meza —
sadzives atkritumus!
4. 4.-5.pietura izméeriet priediSu garumu katra izcirtuma, aptuveni nosakiet jaunaudzu
vecumul!
5. Lidz 12.pieturai katram komandas loceklim jasavac 5 ¢iekurus!
6. 12.pietura "Krustojums” piedalieties "Meza stafete”:
e P&c starta signala abu komandu 1. dalibnieki no starta linijas skrien 20 m pa
e Pie linijas nosauc 5 meza mitoSos organismus (dzivniekus, augus, sénes
u.c.), pec tam met 5 Ciekurus 3 m attaluma noliktaja spainiti un skrien nodot
stafeti nakamajam dalibniekam.
7. 14. pietura "Poligons” izmériet betoné&tas transejas garumu, augstumu, platumu!
8. TranSeju tuvuma izmérit 7 priezu apkartmeru un noteikt aptuveno vidéjo meza

vecumu (koka apkartméru dalot ar 2,5)!

A . amel
I PilsudskalDautaupils valstspolu/dimna;
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OrientéSanas un sportiskas aktivitates ar detektivspéles elementiem:
»Kas vainigs pie muiZkunga Livengofta savargSanas?”

Autors: Dace Rudzate, Livanu Bérnu un jaunie$u centra skolotaja
Metodiska darba 1ss apraksts
Merkis: Izmantojot sportiski aktivus detektivspéles elementus, apzinat videi un veselibai
kaitigu un nelietderigu sadzives kimijas, medikamentu, partikas produktu izmantosanu.
Spéles pamata ir stasts par muizkungu, kura veselibai un dzivibai draud briesmas, jo visas
pazimes liecina, ka kads vipu mégina indét. Aizdomas krit uz muizkunga laudim un
kaiminiem. Katram personazam ir savs stasts un sirdssape par kadu paridarfjumu no
muizkunga puses.
Katra komanda sanem:

e karti ar atzim&tiem kontrolpunktiem, kuros atrodas tiesneSi — personazi ar savu

stastu un sportisku aktivitati;

e lapu ar uzdevumiem un stastu par katru personazu.
Komandai, iztaujajot katru personazu, ir janoskaidro, kur§ tad mégina noindét muizkungu.
TiesneSiem — personaziem tiek iedots:

e Kkatra personaza stasts un nepiecieSamie rekviziti. Piem@ram, darznickam -

pesticidi, arstam — zalu koferis utt.;

e sportiskas aktivitates aprikojums;

o tabulas ar komandu sarakstu un sportisko aktivitasu vertésanas kriterijiem.
Uzvar komanda, kurai ir visvairak punktu. Seviski tiek atziméta ta komanda, kura
visprecizak izskaidro situaciju par muizkunga indéSanu.
Kopsavilkums un “vainigo” atmaskosana. Tie ir: arsts, kur$, labu gribédams, muizkungu
parbaroja ar medikamentiem; darznieks, kura lietotie pesticidi caur augsni nonaca aka;
pavars, kur§ muizkungu baroja ar roltoniem un citu neveseligu partiku, un trauku
mazgataja, kas lietoja dazadu sadzives kimiju.

Meérkauditorija: interesenti sakot no 10 gadiem



14




15

Fotomedibas

Autori: Inga Strode un Aina Kazaka, Varaklanu vidusskolas skolotajas
Metodiska darba 1ss apraksts
Skolotaju pieredze rada, ka skoléni maz laika pavada daba, reti kopa ar vecakiem véro
dabu, séno, 0go vai ka citadi uzturas briva daba. Lai iemacitu ieraudzit redzamo, ir
japievers skolénu uzmaniba dabas objektiem un organismiem tuvakaja apkartng. Lai
veicinatu izzinas procesu un lai tas biitu interesanti, tiek atlauts izmantot jaunieSiem
tikamos viedtalrunus.
Merkis: izzinat dabas daudzveidibu skolas apkartng, izmantojot miisdienu tehnologijas.
Uzdevumi:

e pétit koku un kriimu daudzveidibu skolas apkartng;

e pilnveidot skolénu sadarbibas prasmes;

e pielietot digitalas prasmes praktiskaja darba.
Pirms nodarbibas skoléni tiek sadaliti paros (vai grupas) ta, lai Katrai grupai bitu
viedtalrunis. Atgadina par vidi saudzg€joSu un drosu uzvedibu ara nodarbiba.
Ara nodarbibai par t€ému ,,Koki un kriimi skolas apkartng” sagatavotas 2 darba lapas.
Skoléni sanem darba lapu “Kads koks raksturots?” un dodas fotomedibas. Skoléniem
jaatrod skolas apkartné koki péc dotajiem raksturojumiem un janofotograféjas pie tiem, ka
ar1 jaatrod un janofotografé miza, kura saskatams dabas makslas darbs, jaizdoma tam
nosaukums. Fotografijas iestita elektroniski, un tas var izmantot fotogalerijas ,,Koka miza —
makslas Sedevrs dabas meistardarbnica” veidoSanai.
Pildot darba lapu ,,Kam pieder Sie augli, lapas, s€klas?”, skoléniem jaatpazist koki un
kriimi p&c fotografijam, jauzraksta to nosaukumi un jaatzime to atraSanas vieta shéma.
Darbs veikts vides interesu izglitibas nodarbiba, ka ari biologijas un geografijas macibu
stundas.
Sadu macibu panémienu var izmantot darbam dazados gadalaikos — ziema koki jaatpazist
péc mizas, pumpuriem, siluetiem, bet pavasarl — péc ziediem. Skoléni pasi var sagatavot
fotouzdevumus un uzdot tos pargjiem nodarbibu dalibniekiem. Skoléni var ari mekl&t
informaciju par attélos redzamajiem augiem, makonu veidiem vai citam dabas paradibam.

Merkauditorija: 7.-9. klasu skoléni
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Gaisa dobes “Zala klase”

Autors: Inga Zelcere, Kuldigas novada Bérnu un jaunieSu centra skolotaja

Metodiska darba 1ss apraksts

Merkis: Veicinat sabiedriba zaJo domasanu un videi draudzigu ricibu, Kuldigas novada
Bérnu un jaunieSu centra pagalma pie €kas sienas izveidojot garSaugu gaisa dobes no
otrreiz€ji izmantojamiem materialiem.

Vides pulcina ,,Zala Kuldiga” jauniesi izveidoja no otrreiz izmantojamiem materialiem (5 |
PET pudeléem) pie sienas karinamas kastites, kuras sastadija un izaudzgja garSaugus
(baziliks, dilles, pétersili, selerija, rukola, siksipoli, salati) un samtenes.

,»Zalaja klas€” jauniesi vispirms iepazina augus, to nosaukumus un izskatu pavasari, vasara
un rudeni. Veéroja s€klu veidoSanos, digSanu.

Izstradajot projektu, skoléni izdiskut€ja projekta realizacijas gaitu, nepiecie$amos resursus
un videi draudzigako pieeju.

Vispirms saripéja nepieciesamos materialus: 5 | PET pudeles, jogurta traucinus, no
zemniekiem parpalikusas siena rullu auklas. Augsni stadiem savaca no kurmju rakumiem.
Nakamais darbs - pagatavot augu vanninas no PET pudelém, kuras ar lodamuru izkause
vietas auklu izvérSanai, licka tdens noplidei, skabekla piegadei sakném. No jogurta
trauciniem izgrieza zimes augu nosaukumiem, apguva jurnieka mezglu sieSanu vanninu
nostiprinaSanai dazados augstumos pie €kas sienas. Talak skoléni apguva prasmes augu
séSana, stadu stadiSsana, kopSana, laistiSana, augu vircas sagatavo$ana un pielieto$ana.
Nosléguma ievaca izaudz€to razu.

Izveidotais projekts sabiedribai pieejams, lai novertetu augu augSanas iespgjas PET
pudel@s, racionali izmantota €kas siena, veidojot neparastu vides objektu.

Merkauditorija: vides pulcinu audzekni, vasaras nometnes audzekni.



18




19




