
 

Vides intereġu izglǭtǭbas pedagogu metodisko izstrǕdǺu skates ĂNǕc ǕrǕ!ò 

labǕs prakses piemǛri 
 

Valsts izglǭtǭbas satura centrs 2016. un 2017. gadǕ organizǛja vides intereġu 

izglǭtǭbas pedagogu metodisko darbu skati ñNǕc ǕrǕ!ò. Skates mǛrǵis bija aktivizǛt vides 

intereġu izglǭtǭbas pedagogu metodisko darbǭbu un pieredzes apmaiǺu LatvijǕ, izstrǕdǕjot 

mȊsdienǭgus metodiskos materiǕlus un popularizǛjot pedagogu labǕs prakses piemǛrus, kǕ 

arǭ sekmǛt kvalitatǭvu un daudzveidǭgu intereġu izglǭtǭbas programmu veidoġanu un 

ǭstenoġanu vides izglǭtǭbǕ. 

SkatǛ darbus prezentǛja 21 pedagogs. Darbu tematika bija Ǹoti plaġa ï izziǺas spǛǸu 

veidoġana un eksperimentu izstrǕde, daģǕda veida orientǛġanǕs spǛles un izzinoġas 

ñtrasǭtesò, ilglaicǭgu novada vides izpǛtes konkursu organizǛġana, jaunǕkǕ skolas vecuma 

bǛrnu iesaistǭġana vides izzinǕġanas aktivitǕtǛs kopǕ ar vecǕkiem, kompozǭciju un gaisa 

dǕrzu veidoġana, noteicǛju sagatavoġana un mazpulku patstǕvǭgo projektu izstrǕde 

uzǺǛmǛjdarbǭbas prasmju attǭstǭġanai.  

ĠajǕ labǕs prakses piemǛru apkopojumǕ var iepazǭties ar padomiem daģǕdu 

izzinoġu Ǖra nodarbǭbu organizǛġanǕ, ġǕdas mǕcǭġanǕs pieejas priekġrocǭbǕm. VairǕk 

informǕcijas iespǛjams iegȊt, sazinoties ar autoriem.  

Paldies visiem darbu autoriem par ieinteresǛtǭbu un dalǭġanos pieredzǛ! 

 

Inese LiepiǺa 

Valsts izglǭtǭbas satura centra  

Intereġu izglǭtǭbas un audzinǕġanas darba nodaǸas  

vecǕkǕ referente 
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Nodarbǭbas ǕrǕ 

Autors:  JeǸena Golovanova, BǛrnu un jaunieġu vides izglǭtǭbas centra ñRǭgas Dabaszinǭbu 

skolaò skolotǕja 

MetodiskǕ darba ǭss apraksts 

PilsǛtas bǛrni bieģi nemǕk atpazǭt kokus, putnus un augus. Lai iepazǭtu dabu, 

nepiecieġamas nodarbǭbas ǕrǕ, kuras Rǭgas Dabaszinǭbu skolǕ tiek praktizǛta jau vairǕkus 

gadus. Nesen skolas teritorijǕ izveidota arǭ Ǖra klase. VislielǕko interesi skolǛnos izraisa 

nodarbǭbas par kokiem un krȊmiem.  

Rǭgas Dabaszinǭbu skolai ir bagǕtǭga augu kolekcija, tǕs teritorijǕ sastopami daģǕdi reti 

augi, kǕ arǭ koku un krȊmu dekoratǭvǕs formas, ziemcietes un sǭpolaugi. DǕrzǕ aug augi no 

visas pasaules: Eiropas, ZiemeǸamerikas, TǕlajiem Austrumiem u.c. pasaules malǕm. 

Skolai ir arǭ siltumnǭca ar telpaugiem.  

Darbs balstǭts uz autores personǭgo pieredzi. Metodiskajos ieteikumos ir aprakstǭtas autores 

aprobǛtǕs nodarbǭbas, dotas darba lapas, fotogrǕfijas, spǛles un uzdevumi par 

dendroloǥiskajǕ kolekcijǕ esoġo augu izmantoġanu skolǛnu izglǭtoġanǕ. Izveidoti Ǖra 

nodarbǭbu apraksti par LatvijǕ izplatǭtǕko koku un krȊmu sugǕm, introducǛtiem augiem, 

apkopota informǕcija par dendroloǥiskǕs kolekcijas augu sugǕm.  

IzvǛrtǛjot savu pieredzi, autore atzǭst, ka Ǖra nodarbǭbas dod unikǕlu iespǛju novǛrot un 

pǛtǭt dabu un iegȊtǕs zinǕġanas paliek atmiǺǕ uz ilgǕku laiku, jo ǭpaġi, ja mǕcǭġanǕs procesǕ 

iesaistǭti visi maǺu orgǕni. ĠǕdas nodarbǭbas sniedz iespǛju audzǛkǺiem apgȊt pǛtnieciskǕ 

darba prasmes un iemaǺas un patstǕvǭgi apgȊt jaunas zinǕġanas. Nodarbǭbas ǕrǕ pozitǭvi 

ietekmǛ audzǛkǺu veselǭbu. JǕǺem arǭ vǛrǕ, ka Ǖra nodarbǭbu sagatavoġanǕ skolotǕjiem 

jǕiegulda lielǕks darbs, kǕ arǭ labi jǕpǕrzina pǛtǕmǕ teritorija. 

MǛrǵauditorija: Vides izglǭtǭbas pulciǺu skolotǕji un skolǛni 
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Kustǭbu spǛle ĂAugu medniekiò 

SpǛlǛ piedalǕs ļetras komandas (3ï5 spǛlǛtǕji katrǕ komandǕ).  

Nepiecieġamie materiǕli: teritorijas plǕns, koku un krȊmu attǛli un ǭss apraksts.  

SpǛles noteikumi: SpǛles sǕkumǕ spǛles vadǭtǕjs uzdot jautǕjumu: ñKǕ sauc grieǵu augu 

dievieti?ò Atbildi uz ġo jautǕjumu dalǭbnieki noskaidros spǛles gaitǕ.  

TeritorijǕ pie 5 augiem piestiprinǕtas 5 kartiǺas ar cipariem (1, 2, 3, 4, 5). Katra komanda 

saǺem teritorijas plǕnu, kurǕ norǕdǭts, kur ġos augus var atrast. Komandai uz katras kartiǺas 

jǕuzraksta auga nosaukums. Koku un krȊmu nosaukumu pirmie burti izveido atbildi. 

PiemǛram:  

1. Forsǭtija 

2. L igustrs  

3. Ozols 

4. Rododendrs 

5. Aktinǭdija 

IegȊtais rezultǕts: Flora 
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SajȊtu spǛle ĂNosauc pǛc taustes!ò 

SpǛles vadǭtǕjs pǛc kǕrtas katram spǛlǛtǕjam aizsien acis ar lakatu un iedot rokǕs zaru no 

ġǕdiem skujkokiem:  

1. Priede, 

2. Egle, 

3. Kadiǵis, 

4. Lapegle. 

SkolǛns, taustot skujas, cenġas sajust tǕs ǭpatnǭbas (piemǛram, forma, lielums, asums vai 

mǭkstums), ar kurǕm jau teorǛtiski iepazinies. UzvarǛtǕjs ir tas, kurġ pareizi nosauc visus 

zarus. TǕpat var darǭt, izmantojot koku ļiekurus. 
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MǕcǭbu ekskursijas dabǕ 

 
Autors: JeǸena Golovanova, BǛrnu un jaunieġu vides izglǭtǭbas centra ñRǭgas Dabaszinǭbu 

skolaò skolotǕja 

MetodiskǕ darba ǭss apraksts  

Darba mǛrǵis - sekmǛt audzǛkǺu izpratni par dabu Ǖra nodarbǭbǕs un radǭt skolǛniem interesi 

par tuvǕkǕs apkǕrtnes augu daudzveidǭbu. 

SǕkumǕ autore mǕcǭbu ekskursijǕs izmantojusi galvenokǕrt monologa/dialoga metodi, bet 

nesen veiksmǭgi tika aprobǛtas ekskursijas - nodarbǭbas, kur bǛrni paġi aktǭvi darbojas. ǔra 

nodarbǭbǕm tika izveidotas darba lapas ar fotogrǕfijǕm un uzdevumiem par Rǭgas parkiem 

(ArkǕdijas parks, VǛrmanes dǕrzs, Bastejkalns). 

MǕcǭbu ekskursijas tika izmantotas visa mǕcǭbu gada garumǕ. TǕdǕ veidǕ audzǛkǺiem bija 

iespǛja veikt arǭ fenoloǥiskos novǛrojumus un mǕcǭties saskatǭt interesanto dabǕ visos 

gadalaikos. PǛc nodarbǭbas katra audzǛkǺa atradumi tiek pǕrrunǕti, apkopoti, izdarǭti 

secinǕjumi par vides stǕvokli, iespǛjamiem labiekǕrtojumiem.    

PulciǺa audzǛkǺu ieguvumi: 

¶ Mainot vidi, audzǛkǺiem palielinǕs motivǕcija apgȊt kaut ko jaunu. Tas rada bǛrniem 

interesi un prieku;  

¶ Tas, ko audzǛkǺi izmǛǥina paġi, veicina labǕku izpratni un nostiprina teorǛtiskǕs 

zinǕġanas; 

¶ AudzǛkǺiem veidojas saudzǭgǕka attieksme pret apkǕrtǛjo vidi. 

MǛrǵauditorija: BJVIC çRǭgas Dabaszinǭbu skolaè Puǵkopǭbas pulciǺa audzǛkǺi.  
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Darba lapa Nr. 1 

 
KǕ sauc ġo parku? 

.................................................................................................................................................. 

Starp kǕdǕm ielǕm atrodas parks? 

.................................................................................................................................................. 

KǕpǛc parkam ir tǕds nosaukums?........................................................................................... 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

    
Ko nozǭmǛ ġǭ zǭme? 

.................................................................................................................................................. 

Cik kokus ar ġǕdu zǭmi atradi parkǕ?....................................................................................... 

      

AtzǭmǛ atrastos kokus kartǛ! 
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Darba lapa Nr. 2 

KǕ sauc ġo parku? 

.................................................................................................................................................. 

KǕdas ielas ierobeģo parku? 

.................................................................................................................................................. 

KǕds piemineklis atrodas blakus parkam? 

.................................................................................................................................................. 

UzkǕp kalna galǕ un saskaiti savus soǸus! 

.................................................................................................................................................. 

Uzraksti, no kǕdiem ziedaugu stǕdǭjumiem veidots akmensdǕrzs parkǕ! (Uzraksti 3-5 augu 

nosaukumus) 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

KǕdiem Rǭgas kanǕla iemǭtniekiem uzbȊvǛta mǕjiǺa? 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

KǕpǛc ġis koks ir ieģogots? 
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Koku un krȊmu noteikġana ziemǕ 

Autors: Lilita Svirģevska, BǛrnu un jaunieġu vides izglǭtǭbas centra ñRǭgas Dabaszinǭbu 

skolaò skolotǕja 

MetodiskǕ darba ǭss apraksts  

Darba mǛrǵis - radǭt skolǛniem interesi par tuvǕkajǕ apkǕrtnǛ augoġajiem kokiem un 

krȊmiem, sniegt skolǛniem zinǕġanas par koku un krȊmu sugu atpazǭġanu ziemǕ pǛc 

zariem un pumpuriem.  

Lai mǛrǵi sasniegtu, tika izveidots vienkǕrġs noteicǛjs ar kartǭtǛm - vispirms tika ievǕkti un 

ieskenǛti IǸǥuciema un ǔgenskalna apkǕrtnǛ augoġo koku un krȊmu zari. AttǛli tika 

apstrǕdǕti programmǕ Molberts. Koku un krȊmu zaru noteicǛja kartǭtǛs ir attǛloti 40 

savvaǸas un dekoratǭvo koku un krȊmu zari ar pumpuriem un doti augu nosaukumi 

latvieġu, latǭǺu un krievu valodǕ. ZiemzaǸiem augiem pie zariem ir arǭ lapas. 

NoteicǛja pagatavoġana:  

1. izgrieģ izdrukǕtǕs kartǭtes; 

2. ar caurumotǕju izveido caurumus kartǭġu apakġǛjǕ daǸǕ; 

3. izver cauri aukliǺu un sasien.  

Lai noteicǛjs kalpotu pǛc iespǛjas ilgǕk, ieteicams to drukǕt uz bieza papǭra un ielaminǛt. 

MǛrǵauditorija: 1. ï 7. klaġu skolǛni 
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PǕrgǕjiens - spǛle ñNǕc ǕrǕ un mǕcies meģǕ!ò 

Autors: Ilona GricǕne, J.Pilsudska Daugavpils valsts poǸu ǥimnǕzijas skolotǕja 

MetodiskǕ darba ǭss apraksts:  

Izveidotais spǛles komplekts Ǹauj pastaigu Daugavpils novada meģǕ pǕrvǛrst izzinoġǕ spǛlǛ 

un iepazǭt piepilsǛtas meģu kǕ daudzfunkcionǕlu vides objektu ar daudzveidǭgǕm 

ekosistǛmǕm, daģǕdiem tautsaimniecǭbas infrastruktȊras objektiem, kǕ arǭ vǛrtǭgǕm 

pagǕtnes liecǭbǕm. Veicot ġǕda veida uzdevumus, skolǛni mǕcǕs darboties komandǕ un 

nostiprinǕt sadarbǭbas prasmes, ieskatǕs vǛrǭgǕk labi pazǭstamǕ apkǕrtnǛ, vieglǕ, 

nepiespiestǕ veidǕ apgȊst zinǕġanas, sakopj vidi. 

SpǛles vadǭtǕji katrai komandai iedod 2 kartes, ĂCeǸǕ veicamo uzdevumu lapuò un 

paskaidro spǛles noteikumus. SpǛles dalǭbnieki dodas ceǸǕ, 8 km pǕrgǕjiena gaitǕ 

apmeklǛjot 16 pieturas (marġruta garumu var saǭsinǕt, atkarǭbǕ no dalǭbnieku vecuma). 

KatrǕ pieturǕ komandai ir jǕatbild uz 3 jautǕjumiem, saǺemot 1 punktu par katru pareizo 

atbildi. IegȊtos punktus spǛles vadǭtǕji fiksǛ ĂRezultǕtu lapǕò. 

CeǸǕ dalǭbniekiem ir jǕveic arǭ daģi papilduzdevumi, par ko komandas saǺem 

papildpunktus. PǛdǛjǕ pieturǕ spǛles vadǭtǕji saskaita iegȊtos punktus un apbalvo 

uzvarǛtǕjus un aktǭvǕkos dalǭbniekus ar iepriekġ sarȊpǛtǕm balvǕm. 

MǛrǵauditorija: 6.- 12. klases skolǛni 

 

InformǕcijas kartiǺas paraugs 

MǔCIES MEĢǔ!   2. ĂVingriò 

 

ȉdeǺi, kas sastopami starp diviem  

Ȋdensnecaurlaidǭgiem slǕǺiem un 

parasti ir zem spiediena, ir  

2.A  

 

 

 

 

 

 

 

a) artǛziskie ȊdeǺi  

b) gruntsȊdeǺi 

c) termǕlie ȊdeǺi 
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MǔCIES MEĢǔ! 

CEǷǔ VEICAMO UZDEVUMU LAPA 

1. StartǕ izdomǕjiet komandas nosaukumu! 

2. PǕrgǕjiena laikǕ nofotografǛjiet 5 interesantus, savdabǭgus dabas objektus! 

3. Lǭdzi paǺemtajos maisos pǕrgǕjiena laikǕ savǕciet cilvǛka atstǕtǕs ñpǛdasò meģǕ ï 

sadzǭves atkritumus! 

4. 4.-5.pieturǕ izmǛriet  priedǭġu garumu katrǕ izcirtumǕ, aptuveni nosakiet jaunaudģu 

vecumu! 

5. Lǭdz 12.pieturai katram komandas loceklim jǕsavǕc 5 ļiekurus! 

6. 12.pieturǕ òKrustojumsò piedalieties òMeģa stafetǛò: 

¶ PǛc starta signǕla abu komandu 1. dalǭbnieki no starta lǭnijas skrien 20 m pa 

taciǺu lǭdz novilktajai lǭnijai. 

¶ Pie lǭnijas nosauc 5 meģǕ mǭtoġos organismus (dzǭvniekus, augus, sǛnes 

u.c.), pǛc tam met 5 ļiekurus 3 m attǕlumǕ noliktajǕ spainǭtǭ un skrien nodot 

stafeti nǕkamajam dalǭbniekam.  

7. 14. pieturǕ òPoligonsò izmǛriet betonǛtǕs tranġejas garumu, augstumu, platumu! 

8. Tranġeju tuvumǕ izmǛrǭt 7 prieģu apkǕrtmǛru un noteikt aptuveno vidǛjo meģa 

vecumu (koka apkǕrtmǛru dalot ar 2,5)! 

 

 


